RegelmaBiges Onlinetraing des Dojos und des Freien Deutschen Alkidovereiniqung e.V.

Datum: 04.06.21

Ort: Z00M

Training im Corona-Lockdown. Die Aikidoschule Rostock freut sich, dass wir trotz Lockdown ein breites
Trainingsangebot machen konnen.

So bietet das Dojo selbst eine Einheit und der Freie Deutsche Aikidovereinigung e.V. weitere zwei Einheiten
an.

Eckdaten:

Mittwoch -> Erwachsene mit Gregor Hansen (Traditionelle Aikidoschule Rostock e.V. )

Donnerstag --> Kindertraining mit Pierre Congard (Bericht der SVZ)

Freitag --> Erwachsenentraining mit Jan Schlegel (SR Yburg Steinbacha)

Die Traingszeiten andern sich gelegentlich!
Details zu den Zeiten findet ihr hier


https://rostock-aikido.de
https://www.svz.de/lokales/zeitung-fuer-die-landeshauptstadt/Aikido-Experte-Pierre-Congard-bittet-seine-Schueler-zum-Online-Training-id31452282.html
https://www.sryburg-steinbach.com/news/neu-aikido-beim-sr-yburg-steinbach/
https://freie-deutsche-aikido-vereinigung.de/termine/
http://www.tcpdf.org

